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Empowerment-Workshop für junge Frauen  
mit Migrations- und Fluchtbiografie 

Samstag, 03.08.2024 um 13.30 Uhr
Kreishaus Euskirchen, Jülicher Ring 32, 53879 Euskirchen

Referentin: Yinka Kehinde (Empowerment-Trainerin  
und interkulturelle Projektmanagerin)

Erlebt einen Tag mit viel Entspannung und Stärkung! Gemeinsam möchten wir 
mit euch einen Workshop machen. Der Workshop soll euch Raum geben, damit 
ihr euch frei und ausgeglichen fühlt.

Was erwartet euch?
		 (Achtsamkeits)Übungen für mehr innere Ruhe
		 Tanz und Bewegung für Spaß und Leichtigkeit
		 Tipps und Tricks für mehr (Lebens)Freude im Alltag
		 Spaß, Tanzen, Lachen, Zusammensein
		 Gemeinsames Essen nach dem Workshop

Es gibt auch eine Kinderbetreuung. Ihr könnt Eure Kinder mitbringen.  
Bitte meldet Euch vorher an, wenn Ihr kommen möchtet.

Anmeldung und Infos:

roland.kuhlen@kreis-euskirchen.de
Tel.: 0151-70018272
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Mit finanzieller Unterstützung durch das Landesprogramm KOMM-AN NRW.
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Arabische Kalligraphie - Die Kunst des Schreibens 

Samstag, 14.09.2024 von 14-16.30 Uhr
Kreishaus Euskirchen, Jülicher Ring 32, 53879 Euskirchen

Workshop mit Ibrahim Saeid im Rahmen des  
Eröffnungs-Festes der Interkulturellen Wochen

Im Workshop wird geübt, wie man Stifte aus Bambus herstellt und mit Tinte 
arabische Buchstaben schreibt. Anschließend wird z.B. der eigene Name in 
arabischer Kalligraphie zu Papier gebracht. Zum Workshop ist jeder willkommen. 
Der Einstieg ist jederzeit möglich.
Die arabische Kalligraphie hat sich aus der arabischen Schrift und dem Koran 
entwickelt. Aufgrund des Bilderverbots im Islam ist sie eine wichtige Kunstform.  
Die arabische Kalligraphie ist als immaterielles Kulturerbe der Menschheit  
anerkannt.

Ibrahim Alsaeid
ist Maler, Bildhauer und Kalligraph. Er studierte am Kunstinstitut in Raqqa/Syrien. 
Nach seinem Abschluss eröffnete er ein Atelier, in dem er freiberuflich Auftragsarbei-
ten aus Holz und Stein fertigte. Zudem wurde er mit der kalligraphischen Verzierung 
verschiedener Moscheen beauftragt. Seit 2019 arbeitet in der Requisite des Theaters 
Krefeld und Mönchengladbach und führt regelmäßig Kunstprojekte durch.

Anmeldung und Infos:

roland.kuhlen@kreis-euskirchen.de 
Tel.: 0151-70018272				  

Im Rahmen des Eröffnungsfestes der Interkulturellen Wochen 2024.
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Eine Kooperation mit der Integrationsagentur des DRK 
KV Euskirchen e.V. – Team Migration /  
Integration. Mit finanzieller Unterstützung durch das 
Landesprogramm KOMM-AN NRW.

Kochprojekt "Kocht mit uns um die Welt" 

Donnerstag, 26.09.2024 von 17.30-20.30 Uhr
Donnerstag, 28.11.2024 von 17.30-20.30 Uhr
Thomas-Eßer-Berufskolleg, Kommerner Str., 53879 Euskirchen

Eine Anmeldung ist erforderlich!

Auf unserer kulinarischen Reise um die Welt kochen internationale
 „Gastköchinnen und -köche“ gemeinsam mit uns ihr Lieblingsessen. 
Nach Einblicken in die Küchen und Töpfe u.a. von Syrien, Eritrea, Afghanistan 
und Senegal reisen wir kulinarisch weiter. Das Zielland wird noch festgelegt.

Alle sind willkommen – vom Kochneuling bis zum Profi, von Jung bis Alt.

Anmeldung und Infos:

tweber@drk-eu.de 
Tel.: 0151-64333438

roland.kuhlen@kreis-euskirchen.de
Tel.: 0151-70018272
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Eine Kooperation mit der Pastoralen Einheit Euskirchen.
Mit finanzieller Unterstützung durch das Landesprogramm KOMM-AN NRW.

"Leben zwischen den Grenzen" 

Dienstag, 01.10.2024 um 18 Uhr 
Pfarrzentrum St. Martin, Am Kahlenturm 2-4, 53879 Euskirchen

Eine Dialogveranstaltung mit Faten Mukarker, einer christlichen  
Palästinenserin und Friedensaktivistin aus Bethlehem

Die in Bethlehem geborene und in Alfter bei Bonn aufgewachsene christliche 
Palästinenserin und Friedensaktivistin Faten Mukarker gibt Menschen in  
Palästina Stimme und Gesicht. Sie lebt seit 1975 wieder im Westjordanland  
und berichtet in eindrücklicher Weise von ihrer persönlichen Erfahrung und  
zeigt die geschichtlichen Zusammenhänge des Konfliktes auf.

Am 07. Oktober, nach dem Überfall der Hamas, war Mukarker fassungslos, dass 
Menschen zu so etwas fähig sind. Ihr war auch klar, dass es eine Vergeltung ge-
ben wird. Seit Jahrzehnten lebt die Region in einem Teufelskreis von Hass, Rache 
und Vergeltung.

 Sie betont die Wichtigkeit den Teufelskreis der Gewalt aufzubrechen und wünscht 
sich eine differenzierte Sicht auf den Konflikt, in dem die radikalen Kräfte auf bei-
den Seiten derzeit das Handeln bestimmen.

Anmeldung und Infos:

annette.kleinertz@erzbistum-koeln.de, Tel.: 02251-127707

roland.kuhlen@kreis-euskirchen.de, Tel.: 0151-70018272
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Eine Kooperation mit dem Jugendmigrationsdienst 
Euskirchen in Trägerschaft der KJA Bonn.

Besuch des Landtages NRW in Düsseldorf

Mittwoch, 02.10.2024 um 8 Uhr

Ein Angebot für neu eingewanderte Menschen ab Sprachniveau A2+

Der Landtag NRW öffnet für neu eingewanderte Menschen seine Türen. 
Gemeinsam mit dem Jugendmigrationsdienst Euskirchen wird das KI Kreis 
Euskirchen mit Menschen aus dem Kreisgebiet am „Besuchsprogramm für 
Gefl üchtete“ teilnehmen.

Von Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des Landtages gibt es Infos u.a. zur 
Funktion des Landtages und der Arbeit der Abgeordneten und eine Führung in 
den Plenarsaal. Im Gespräch mit dem Präsidenten des Landtages, der Vize-
präsidentin oder des Vizepräsidenten gibt es einen Austausch zu landespoliti-
schen Themen.

Anmeldung und Infos:

roland.kuhlen@kreis-euskirchen.de
Tel.: 0151-70018272

epiphanie.uwimana@kja-bonn.de
Tel.: 0176-16652710
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Eine Kooperation mit der Servicestelle 
Antidiskriminierungsarbeit und der Inte-
grationsagentur des DRK KV Euskirchen 
e.V. – Team Migration / Integration. 
Mit fi nanzieller Unterstützung durch 
das Landesprogramm KOMM-AN NRW.

Stolpersteine putzen gegen das Vergessen

Mittwoch, 30.10.2024
DRK KV Euskirchen e.V., Mehrgenerationenhaus,
Kommerner Str. 39, 53879 Euskirchen

Wir erinnern an die Opfer des Nationalsozialismus im Kreis Euskirchen
Workshop und Aktion für neu eingewanderte Menschen

Bist du schon mal stehen geblieben und hast dir einen „Stolperstein“ genauer 
angeschaut? Nicht alle kennen die in die Bürgersteige eingelassenen Erinnerungs-
zeichen an die Opfer des Nationalsozialismus. Was hat es mit den Stolpersteinen 
auf sich? Warum befi nden sie sich an genau diesen Stellen? Welche Geschichte 
erzählen sie und woher kommt die Idee der Stolpersteine?

Wir laden neu eingewanderte Menschen zu einem Workshop ein, um mit uns 
diese Fragen zu beantworten. Im Anschluss an den Workshop werden wir in 
einer gemeinsamen Aktion Stolpersteine in unserer Nachbarschaft putzen. Im 
Vorfeld des Gedenktags der nationalsozialistischen Novemberpogrome am 9. 
November möchten wir damit aktiv an die Opfer des Nationalsozialismus in 
Euskirchen erinnern.

Anmeldung und Infos:

tweber@drk-eu.de, Tel.: 0151-64333438

roland.kuhlen@kreis-euskirchen.de, Tel.: 0151-70018272
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Eine Kooperation mit der Aktion Neue Nachbarn der Caritas Euskirchen.

Erzähl-Café - Was ist Glück für mich? 

Samstag, 23.11.2024 um 14 Uhr
Café International, In den Herrenbenden 1,
53879 Euskirchen

Mit der Radio-Moderatorin Katia Franke

Persönliches Glück kann durch Faktoren wie Liebe, Gesundheit, Erfolge,  
persönliche Werte und schöne Erlebnisse entstehen. Jeder Mensch hat  
seine eigenen Vorstellungen davon, was ihn glücklich macht.  
Das individuelle Glücksempfinden kann sich im Laufe des Lebens verändern. 

Das Erzähl-Café verbindet Kulturen und Generationen.  
In gemütlicher Atmosphäre möchten wir uns bei Kaffee, Tee und Kuchen  
zum Thema „Was macht mich glücklich?“ austauschen.

Anmeldung und Infos:

lydia.honecker@caritas-eu.de
Tel.: 0177-9565309 

roland.kuhlen@kreis-euskirchen.de
Tel.: 0151-70018272
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Mit finanzieller Unterstützung durch das Ministerium für Kinder, Jugend,  
Familie, Gleichstellung, Flucht und Integration.

Interkulturelle Krippentour in Köln  

Samstag, 04.01.2025

Ausflug zu den Krippen-Darstellungen in Kölner Kirchen mit  
Peter Müller-Gewiss.

Die Geschichte, von der das christliche Weihnachtsfest handelt, wird seit vielen 
hundert Jahren mit Figuren nacherzählt. Sehr beliebt ist es, an Weihnachten und 
in den ersten Tagen im Januar die Krippen zu besuchen. 

Jede Region in Europa hat eigene Traditionen, auch in Köln gibt es besondere 
Krippen, die wir gemeinsam bei dieser Tour sehen werden. Zwischendurch Pause 
in einem Café. 

Anmeldung und Infos:

roland.kuhlen@kreis-euskirchen.de
Tel.: 0151-70018272


