Warum ist erziehen bloB so kompliziert geworden?

Liebe Eltern,

die Unsicherheit in Erziehungsfragen hat deutlich zugenommen. Auch das stetig wachsende
Angebot von Erziehungsratgebern tragt zur Verunsicherung bei.

Viele Eltern sehen sich standig steigenden Anspriichen und Anforderungen gegeniiber und
stellen sich oft auch selbst in Frage:

e Wasist die ,richtige” Erziehung?

e Wie sollen wir unserem Kind Grenzen setzen?

e Wie gehen wir mit dem Thema Medien um?

e Wie offen sollen wir als Eltern sein?

e Wie begleiten wir unser Kind durch die Schulzeit?

e Missten wir auf eine geslindere Erndahrung achten?

e Was miussen wir tun, um unser Kind gut auf die Zukunft vorzubereiten?

e Wie sprechen wir mit unserem Kind liber Krisen wie Corona, Krieg und Klimawandel?

Die Verunsicherung vieler Eltern wird haufig als Schwache ausgelegt. Ist es aber nicht
vielmehr so, dass die Verunsicherung vielleicht auch Chancen eroffnet?

Die Erziehungs- und Familienberatungsstelle Euskirchen bietet zu diesen Themen einen

an. Dabei soll es darum gehen, Antworten auf diese Fragen vieler Eltern zu
finden, mit Ihnen in einen Austausch zu kommen und auf lhre individuellen Fragen
einzugehen.
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