
Cringe oder Cool?  
 
 

 
Die Rolle junger Väter 
in der Entwicklung 
ihrer Kinder 
 
 
 

Väter haben Einfluss auf die soziale Entwicklung ihrer Kinder, auf deren 
schulische Leistungen. Sie sind bedeutsam für Selbstwertgefühl und 
Selbstvertrauen der Kinder und beeinflussen durch ihr Vorbild deren 
Geschlechterrollen-Verständnis. Die moderne Entwicklungs-psychologie weiß:  
Väter beeinflussen die Entwicklung ihrer Kinder nachhaltig. 
 

Gleichzeitig stehen moderne Väter vor einer Vielzahl von Herausforderungen 
- Work-Life-Balance: Sie möchten Zeit für ihre Kinder haben, ohne dabei 

ihre beruflichen Ambitionen zu vernachlässigen. 
- Rollenanforderungen und Erwartungen: Welches Bild von der 

Vaterschaft ist mir begegnet und wie kann aktive Vaterschaft für mich 
aussehen? 

- Partnerschaftliche Aufgabenteilung: Wie gelingt das im Alltag? 
- Vater-Kind-Bindung stärken: Wie baue ich eine starke Verbindung zum 

meinem Kind auf? 

 

An diesem Abend lernen wir Ergebnisse der Familienforschung kennen und 
tauschen uns über das eigene Rollenverständnis als Vater aus. Das kann 
spannend werden! Bei Bedarf können weitere Treffen vereinbart werden. 
 

Start: 6. November 2024 
18:00 – 20:30 h 

  
Ort: Erziehungs- und Familienberatungsstelle 

Am Schwalbenberg 5, 53879 Euskirchen 
  
Leitung: Alfons Gehlen, Diplom-Psychologe 
Anmeldung: Kerstin Schmitz (Teamassistenz), 02251- 15710 

familienberatung@kreis-euskirchen.de 
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